
DAS FÖRDERNETZWERK 
ZUR STÄRKUNG 
ALLEINERZIEHENDER 
MÜTTER IN BESONDEREN 
LEBENSLAGEN



ALINE ermöglicht alleinerziehenden Frauen  
in besonderen Lebenslagen eine Teilhabe am  
gesellschaftlichen Leben und einen Zugang  
zum Arbeitsmarkt. 

ALINE bietet den Müttern Unterstützung bei  
• 	 der Persönlichkeitsentwicklung, 
• 	 der Gesundheitsförderung und 
• 	 der Entwicklung von Perspektiven  
	 in Ausbildung und Beruf. 

Konkret zielt die Förderung darauf ab, die  
Kompetenzen der Frauen handlungs- und lösungs- 
orientiert zu erweitern sowie deren soziale  
Netzwerke auszubauen. 

Die Unterstützung ist auf die individuellen  
Bedürfnisse und Fähigkeiten der einzelnen  
Frauen zugeschnitten. 

Ein besonderer Schwerpunkt liegt auf der  
Stärkung der Mutter-Kind-Beziehung.

Das Projekt wurde 2014 von der Bielefelder  
Bürgerstiftung in der Zusammenarbeit mit dem 
AWO Kreisverband ins Leben gerufen. 

Durch ein breites Fördernetzwerk werden die 
Frauen mit bereits vorhandenen Strukturen  
und Angeboten unterstützt.

WAS IST ALINE?



•	 Gruppenangebote und individuelle Hilfen
• 	 Aufbau von eigenen Netzwerken und  
	 Austausch mit anderen Frauen  
• 	 Vorbereitung und Unterstützung bei Qualifizier- 
	 ungsmaßnahmen, Praktika oder Berufseinstieg
• 	 Vermittlung von hauswirtschaftlichen Fähig- 
	 keiten und alltagspraktischen Fertigkeiten 
• 	 Beratung und Begleitung in der Kindererziehung 
• 	 Begleitung und Vermittlung bei Behörden- 
	 gängen und juristischen Fragen  
• 	 Vermittlung von psychosozialen  
	 Beratungsangeboten 
• 	 Gemeinsame Besuche von Kultur-, Sport-  
	 und anderen Freizeitangeboten

WAS BIETET ALINE  
IN DER PRAXIS? 

DAS ANGEBOT IST OFFEN FÜR  
FRAUEN AB 18 JAHREN,  
• 	 die gemeinsam mit ihrem Kind/ihren Kindern 	
	 den Alltag in einer eigenen Wohnung  
	 bewältigen wollen,  
• 	 die ihren Lebensweg selbständig gestalten 		
	 wollen. 

BEDINGUNG ZUR TEILNAHME  
IST IHRE BEREITSCHAFT 
• 	 regelmäßig an Einzel- und Gruppenangeboten 	
	 teilzunehmen,  
• 	 sich aktiv einzubringen,  
• 	 sich Ziele zu setzen und diese konsequent  
	 zu verfolgen.

Die Kinder nehmen an den Angeboten teil 
oder werden von qualifiziertem Personal in
kindgerechter Umgebung betreut.

WER KANN SICH BEI 
ALINE MELDEN?



Kooperationspartner sind zahlreiche Institutionen 
und Einrichtungen in Bielefeld, die Allein- 
erziehende fördern und unterstützen. 

Die Netzwerktreffen bieten Erfahrungsaustausch 
und Impulse für die weitere Projektausrichtung. 

FOLGENDE PARTNER*INNEN  
UNTERSTÜTZEN ALINE: 
• 	 Alice-Salomon-Haus Bethel 
• 	 AWO Kreisverband Bielefeld 
• 	 AWO Frauenhaus 
• 	 Bethel.regional - kultür feminin
• 	 Bielefelder Handel Hilft
• 	 Diakonische Stiftung Ummeln
• 	 DSC Arminia Bielefeld
• 	 GAB
• 	 Grüner Würfel, Stadt Bielefeld
• 	 Hedwig-Dornbusch-Schule 
• 	 IN VIA Mathildenheim 
• 	 Jobcenter Arbeitplus Bielefeld 
• 	 Jugendamt & Gesundheitsamt Stadt Bielefeld
• 	 Lotsenstelle für Alleinerziehende,  
	 Diakonie für Bielefeld
• 	 Katholische Bildungsstätte für
	 Erwachsenen- und Familienbildung 
• 	 Kinderschutzbund Bielefeld
• 	 Psychologische Frauenberatung 
• 	 von Laer Stiftung sowie
• 	 Expert*innen mit spezifischem Fachwissen 		
	 (Ärztl. Beratung, Rechtsfragen,  
	 Steuerberatung u.v.m.)

WER IST  
NETZWERKPARTNER?



Wir freuen uns über Institutionen und 
Vereine, die ihre Fachkenntnis im Bereich 
Alleinerziehende in das Projekt einbringen 
und unseren Förderkreis bereichern 
möchten. Zur Kontaktaufnahme melden 
Sie sich gerne in unserer Geschäftsstelle.

MÖCHTEN SIE 
SICH FÜR ALINE 
ENGAGIEREN?

Ebenso freuen wir uns, wenn Sie ALINE 
fi nanziell unterstützen möchten. 

Ihre Spende überweisen Sie bitte auf eines 
der folgenden Spendenkonten unter dem 
Stichwort „ALINE“:

SPARKASSE BIELEFELD
IBAN: DE24 4805 0161 0044 1383 45 

VOLKSBANK BIELEFELD
IBAN: DE78 4786 0125 4009 0004 00

Auf Wunsch erhalten Sie eine 
Spendenbescheinigung.

MÖCHTEN SIE 
DAS PROJEKT 
ALINE FÖRDERN? 



BIELEFELDER BÜRGERSTIFTUNG
ALINE-Projektteam
Elsa-Brändström-Str. 7 
33602 Bielefeld 
Tel. 0521-55 74 350
info@bielefelder-buergerstiftung.de

ALINE-TREFFPUNKT IM 
AWO-MEHRGENERATIONENHAUS
Koordination: Petra Uhlmann
Heisenbergweg 2
33613 Bielefeld
Stadtbahn-Linie 3/Haltestelle Nordpark
Tel. 0521-96 20 703
p.uhlmann@awo-bielefeld.de

WEN KÖNNEN SIE  
ANSPRECHEN?

ARBEITERWOHLFAHRT
Kreisverband Bielefeld e. V.


